Regulamin funkcjonowania ptywalni

1. Ptywalnia jest obiektem Szkoty Podstawowej Nr 190 im. J. lwaszkiewicza w todzi
przy ul. Malczewskiego 37/47. Organizacyjnie, dydaktycznie i finansowo podlega Dyrektorowi
Szkoty.

2. Dyrekcja Szkoty i Kierownik Obiektéw Sportowych moze kontrolowac zajecia, a w razie
stwierdzenia uchybien zakazaé uczestnikowi dalszego korzystania z ptywalni.

3. Ptywalnia jest czynna wedtug rozktadu zaje¢ w danym roku szkolnym.
4. Jednostka zajec jest rowna godzinie lekcyjnej (45 min.).

5. Zajecia na ptywalni odbywajg sie w grupach jednorodnych (osoby uczace sie ptywaé lub
umiejgce ptywac) nie przekraczajgcych 15 osdb na jedng osobe prowadzacy zajecia oraz ratownika.

6. Z ptywalni mogg korzystac pod opiekg oséb prowadzacych zajecia oraz ratownika:
a) grupy zorganizowane,
b) osoby indywidualne.

7. Wstep na ptywalnie odbywa sie za okazaniem karty wstepu.

8. Osoby majgce uprawnienia do korzystania z ptywalni (karta wstepu) nie mogg odstepowad
swoich uprawnien osobom trzecim.

9. Kazdy uczestnik powinien posiadacd:
a) aktualne badania lekarskie z decyzjg lekarza dopuszczajgcego do zaje¢ ptywania na dany
rok szkolny,
b) strdj kapielowy, czepek, mydto i recznik,
c) wskazane jest posiadanie obuwia (typu klapki),
d) dopuszczalne jest posiadanie okularéw do ptywania oraz innego
e) sprzetu ptywackiego.

10. W obrebie hali basenowej oraz szatni mogg przebywaé jedynie osoby biorgce udziat
w zajeciach oraz pracownicy ptywalni.

11. Osoby prowadzace zajecia mogg wchodzié na ptywalnie tylko w stroju sportowym i specjalnym
obuwiu.

12. Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni kierownictwo ptywalni nie ponosi
odpowiedzialnosci.



13. W zajeciach na ptywalni nie bedg mogty uczestniczy¢ osoby w stanie wskazujgcym na spozycie
alkoholu lub innych srodkdéw odurzajgcych, jak réwniez osoby o chorobowych zmianach skérnych.

14. Uczestnik grupy wchodzi do szatni najpdzniej 10 minut przed rozpoczeciem zaje¢. Po tym
czasie osoby spdznione nie bedg wpuszczane na zajecia. Po zakonczeniu zajec i ubraniu sie nalezy
niezwtocznie opuscié szatnie.

15. Na podstawie zalecen — zawartych w wytycznych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, kazda
osoba przed wejsciem do hali basenowej powinna doktadnie umyc¢ sie i sptukaé pod natryskiem
(bez kostiumow kapielowych). Zalecenia majg na celu zwiekszenie bezpieczenstwa oséb
korzystajacych z ptywalni *.

16. Na ptywalnie uczestnicy wchodzg jednoczesnie. Prowadzacy zajecia sprawdza stan osobowy
przed i po odbytych zajeciach.

17. Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i dyscypliny oraz
bezwzgledne podporzadkowanie sie decyzjom prowadzgcego zajecia i ratownika.

18. Uczestnikom zaje¢ nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu wtasnym
i innych, a w szczegdlnosci: skaka¢ do wody, wchodzi¢ do wody bez zezwolenia, spozywac
pokarmoéw i napojow, popychac innych i przytapia¢ wspétuczestnikdw, biegac, pali¢ papierosow,
pi¢ napojow alkoholowych, spozywaé narkotykéw, wchodzi¢ na trybuny w stroju kapielowym,
wprowadzaé zwierzat.

19. Na sygnat oznaczajgcy koniec zaje¢, éwiczacy powinni niezwtocznie opusci¢ niecke ptywalni.

20. W razie awarii oSwietlenia lub innej nalezy zachowac¢ spokdj i jak najszybciej opuscié¢ niecke
ptywalni.

21. Ratownicy petnigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogdlny nadzér nad przestrzeganiem zasad
regulaminu ptywalni, wszystkie osoby przebywajgce na terenie ptywalni obowigzane s3a
podporzadkowac sie ich nakazom i zakazom.

22. Osoby naruszajgce zasady regulaminu i niestosujgce sie do nakazow i zakazdw prowadzgcego
zajecia lub ratownika, mogg by¢ zawieszone lub usuniete z zajec.

23. Osoby uczestniczgce w zajeciach mogg korzystaé ze sprzetu ptywackiego nalezgcego do
ptywalni za wiedzg i zgodg osoby prowadzacej zajecia.

24. Osoby korzystajgce z ptywalni powinny ztozyé po zajeciach sprzet ptywacki w wyznaczonym
miejscu.



25. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponoszg materialng odpowiedzialnosé
za poniesione szkody.

26. Balkon widokowy jest udostepniany wedtug grafiku na dany rok szkolny.

27. Na terenie ptywalni zabrania sie fotografowania oraz filmowania zgodnie z art.81.1. Ustawy
o prawie autorskim i prawach pokrewnych**.

28. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda usuwane
z terenu ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania
sgdowego.

29. Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ do Dyrektora Szkoty lub Kierownika Obiektéw Sportowych
Szkoty Podstawowej Nr 190 w todzi.

* Wytyczne powstaty w oparciu o opracowanie Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego —
Paristwowego Zakfadu Higieny, przygotowanego na podstawie zaleceri Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO). Mycie sie w stroju kgpielowym przed wejsciem do niecki basenowej nie bedzie tak
skuteczne, jak bez niego. Ponadto nie gwarantuje usuniecia mikroorganizmow, lecz spowoduje ich
przeniesienie i kumulacje w niecce. Konsekwencjq tego bedzie pogorszenie jakosci
mikrobiologicznej wody. Zalecenia GIS majg na celu ksztaftowanie prawidtowych zachowan
prozdrowotnych poprzez zachowanie higieny osobistej. Powyzsze korzystnie wptynie rdowniez
na poprawe bezpieczeristwa zdrowotnego.

** 1. Rozpowszechnianie wizerunku wymaga zezwolenia osoby na nim przedstawionej. W braku
wyraznego zastrzezenia zezwolenie nie jest wymagane, jezeli osoba ta otrzymata umowiong
zaptate za pozowanie.
2. Zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku:
1) osoby powszechnie znanej, jezeli wizerunek wykonano w zwiqgzku z petnieniem przez niq
funkcji publicznych, w szczegdlnosci politycznych, spotecznych, zawodowych;
2) osoby stanowiqcej jedynie szczeqot catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna
impreza.



